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IPEN-Adolescentes Información de los Padres Ítems requeridos 

 
Moverte por tu barrio 
 

Seguridad del Barrio 
Por favor marca con un círculo la respuesta que mejor se ajusta al barrio donde tú y tu hijo/a vivís. 
 
P_TH_1. Hay mucho tráfico a lo largo de las calles cercanas que hace difícil o desagradable que mi hijo/a camine 
(solo/a o con alguien) en nuestro barrio. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 

P_TH_2. La velocidad del tráfico en la mayoría de calles cercanas suele ser lenta (50 km por hora o menos). 
1  2  3  4 

Totalmente en 
desacuerdo 

 Algo en 
desacuerdo 

 Algo de 
acuerdo 

 Totalmente 
de acuerdo 

 
P_TH_3. La mayoría de los conductores van más rápido que los límites de velocidad establecidos en mi barrio. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 

P_TH_4. Al caminar en mi barrio hay una gran cantidad de humo de los tubos de escape de los coches. 
1  2  3  4 

Totalmente en 
desacuerdo 

 Algo en 
desacuerdo 

 Algo de 
acuerdo 

 Totalmente 
de acuerdo 

 
P_TH_5. Las calles de mi barrio tienen una buena iluminación por la noche. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 
P_TH_6. Los peatones y los ciclistas que van por las calles de mi barrio puede ser vistos fácilmente por la gente 
desde sus casas. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 
P_TH_7. Hay pasos de cebra y señales para ayudar a los caminantes a cruzar las calles más transitadas de mi 
barrio. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 
P_TH_8. Me siento seguro dejando que mi hijo/a cruce las calles de mi barrio. 

1  2  3  4 
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Totalmente en 
desacuerdo 

 Algo en 
desacuerdo 

 Algo de 
acuerdo 

 Totalmente 
de acuerdo 

 
Delincuencia y Seguridad 
 Por favor marca con un círculo la respuesta que mejor se ajusta al barrio donde tú y tu hijo/a vivís. 

 
P_CR_1. Hay un alto índice de delincuencia en nuestro barrio. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 
P_CR_2. El índice de delincuencia en nuestro barrio hace inseguro que mi hijo/a vaya a pasear (solo o con 
alguien) por la noche. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 

P_CR_3. Me preocupa dejar a mi hijo/a jugar fuera solo en torno a mi casa (por ejemplo en el jardín, en la 
entrada al aparcamiento o en el espacio común del edificio) porque tengo miedo de que sea secuestrado o 
herido por un desconocido. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 
P_CR_4. Me preocupa dejar a mi hijo/a estar fuera con un amigo en torno a mi casa porque tengo miedo de que 
sea secuestrado o herido por un desconocido. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 

P_CR_5. Me preocupa dejar a mi hijo/a jugar o caminar solo o con amigos en mi barrio y sus calles porque tengo 
miedo de que sea secuestrado o herido por un desconocido. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 
P_CR_6. Me preocupa dejar a mi hijo/a estar solo o con amigos en un parque del barrio/cercano porque tengo 
miedo de que sea secuestrado o herido por un desconocido. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 
 
Acceso a servicios 
Por favor marca con un círculo la respuesta que mejor se ajusta al barrio donde tú y tu hijo/a vivís. Tanto en 
vuestra zona como en una distancia andando de 10-15 minutos a pie desde tu casa. 
 
P_LA_1. Las tiendas están a una distancia cómoda andando desde nuestra casa. 

1  2  3  4 
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Totalmente en 
desacuerdo 

 Algo en 
desacuerdo 

 Algo de 
acuerdo 

 Totalmente 
de acuerdo 

 
P_LA_2. Hay muchos lugares para que mi hijo/a vaya (solo o con alguien) andando a una distancia cómoda 
desde nuestra casa. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 
P_LA_3. Desde nuestra casa, es cómodo para mi hijo/a caminar (solo o con alguien) a una parada de transporte 
público (autobús, metro, tren). 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 
P_LA_4. Hay grandes obstáculos para caminar en nuestra zona que hacen que sea dificultoso para mi hijo/a ir de 
un lugar a otro (por ejemplo, autopistas, vías del tren, ríos). 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 
P_LA_5. Aparcar es difícil en las zonas comerciales. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 
P_LA_6. Las calles de mi barrio tienen cuestas, haciendo nuestro barrio difícil para que mi hijo/a ande por él. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 

Las calles de mi barrio 
Por favor marca con un círculo la respuesta que mejor se ajusta al barrio donde tú y tu hijo/a vivís. 
 
P_SC_1. La distancia entre las intersecciones (donde las calles se cruzan) en nuestro barrio suele ser corta (100 
metros o menos; la longitud de un campo de fútbol o menos). 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 

P_SC_2. En nuestro barrio no hay muchas calles sin salida. 
1  2  3  4 

Totalmente en 
desacuerdo 

 Algo en 
desacuerdo 

 Algo de 
acuerdo 

 Totalmente 
de acuerdo 

 
P_SC_3. Hay muchas rutas diferentes para llegar de un lugar a otro en nuestro barrio (mi hijo/a no tiene por qué 
seguir el mismo camino cada vez). 

1  2  3  4 
Totalmente en  Algo en  Algo de  Totalmente 
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desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo 
 

Sitios para caminar 
Por favor marca con un círculo la respuesta que mejor se ajusta al barrio donde tú y tu hijo/a vivís. 

 
P_IS_1. Hay aceras en la mayoría de las calles de nuestro barrio. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 

 
P_IS_2. En nuestro barrio, las aceras están separadas de la carretera/tráfico por coches aparcados. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 
P_IS_3. Hay césped/tierra entre las calles y las aceras de nuestro barrio. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 

Alrededores del barrio 
Por favor marca con un círculo la respuesta que mejor se ajusta al barrio donde tú y tu hijo/a vivís. 
 
P_AE_1. Hay árboles a lo largo de las calles de nuestro barrio. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 

P_AE_2. Mientras mi hijo/a camina por nuestro barrio hay muchas cosas interesantes para ver. 
1  2  3  4 

Totalmente en 
desacuerdo 

 Algo en 
desacuerdo 

 Algo de 
acuerdo 

 Totalmente 
de acuerdo 

 
P_AE_3. En mi barrio, mi hijo/a tiene muchas zonas naturales agradables para ver (por ejemplo, jardines, vistas). 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
P_AE_4. En nuestro barrio, hay muchos edificios/casas que son agradables para que mi hijo/a los mire. 

1  2  3  4 
Totalmente en 

desacuerdo 
 Algo en 

desacuerdo 
 Algo de 

acuerdo 
 Totalmente 

de acuerdo 
 

Distancia a lugares 

¿Cuánto tiempo necesitarías tú para ir andando desde tu casa a los lugares más cercanos enumerados a 
continuación? Por favor marca con un círculo el tiempo que necesitarías para ir andando a cada lugar, sin importar si 
tú o tu hijo/a soléis ir allí. 

 1-5       6-10 11-20 21-30 + 31 No lo 
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min min min min min  sé 

P_LD_1. Tienda de barrio/pequeña tienda de comestibles 1 2 3 4 5 8 

P_LD_2. Supermercado 1 2 3 4 5 8 

P_LD_3. Lavandería o tintorería 1 2 3 4 5 8 

P_LD_4. Biblioteca 1 2 3 4 5 8 

P_LD_5. Oficina postal 1 2 3 4 5 8 

P_LD_6. Banco 1 2 3 4 5 8 

P_LD_7. Farmacia 1 2 3 4 5 8 

P_LD_8. Algún centro escolar 1 2 3 4 5 8 

P_LD_9. El instituto de tu hijo/a 1 2 3 4 5 8 

P_LD_10. Restaurante de comida rápida 1 2 3 4 5 8 

P_LD_11. Cafetería 1 2 3 4 5 8 

P_LD_12. Restaurante que no sea de comida rápida 1 2 3 4 5 8 

P_LD_13. Piscina 1 2 3 4 5 8 

P_LD_14.Parada del autobús, metro o tren 1 2 3 4 5 8 

P_LD_15. Establecimiento cubierto para ejercicio físico o recreo 
(público o privado; religioso, baile, artes marciales) 

1 2 3 4 5 8 

P_LD_16. Tienda de ropa 1 2 3 4 5 8 

P_LD_17. Tienda de libros 1 2 3 4 5 8 

P_LD_18. Videoclub o máquina para alquiler DVDs 1 2 3 4 5 8 

P_LD_19. Espacio abierto al público (no un parque) 1 2 3 4 5 8 

P_LD_20. Playa, lago, río o riachuelo 1 2 3 4 5 8 

P_LD_21. Rutas o caminos para ir en bicicleta/senderismo/andar 1 2 3 4 5 8 

P_LD_22. Cancha de baloncesto 1 2 3 4 5 8 

 

P_LD_23. Otros campos/pistas de juego (por ejemplo, fútbol sala, 
parque para monopatines) 

1 2 3 4 5 8 

P_LD_24. Parque público pequeño 1 2 3 4 5 8 

P_LD_25. Parque público grande 1 2 3 4 5 8 

P_LD_26. Centro escolar con instalaciones de ocio disponibles 1 2 3 4 5 8 

P_LD_27. Otros 1 2 3 4 5 8 

 
Tipos de viviendas en tu barrio 
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Piensa en los lugares donde vive la gente de tu barrio y por favor marca con un círculo una respuesta para cada 
una de las siguientes preguntas. Tu barrio es la zona que se encuentra entorno a tu casa, en unos 10-15 minutos 
andando en cualquier dirección. 

 

P_RD_1. ¿Cómo de comunes son las viviendas unifamiliares separadas (no adosadas) en tu barrio? 
 1 2 3 4 5 
Ninguno Pocos Algunos La mayoría Todos 

 
P_RD_2. ¿Cómo de comunes son las viviendas multifamiliares de 1-3 plantas en tu barrio? 

 1 2 3 4 5 
Ninguno Pocos Algunos La mayoría Todos 

 
P_RD_3. ¿Cómo de comunes son las viviendas multifamiliares de 4-6 plantas en tu barrio? 

 1 2 3 4 5 
Ninguno Pocos Algunos La mayoría Todos 
 

P_RD_4. ¿Cómo de comunes son las viviendas multifamiliares de 7-12 plantas en tu barrio? 
 1 2 3 4 5 
Ninguno Pocos Algunos La mayoría Todos 
 

P_RD_5. ¿Cómo de comunes son las viviendas multifamiliares de 13-20 plantas en tu barrio? 
 1 2 3 4 5 
Ninguno Pocos Algunos La mayoría Todos 
 

P_RD_6. ¿Cómo de comunes son las viviendas multifamiliares de más de 20 plantas en tu barrio? 
 1 2 3 4 5 
Ninguno Pocos Algunos La mayoría Todos 
 

 

Razones para mudarse aquí   
Por favor valora la importancia de las siguientes razones para la elección de tu barrio actual. Por favor, marca con 
un círculo una respuesta para cada frase. 

 Nada 
importante 

 Algo 
importante 

 Muy 
importante 

P_RMOVE_1. Precio asequible/valor 1 2 3 4 5 

P_RMOVE_2. Cercanía a espacios abiertos (por 
ejemplo, parques) 

1 2 3 4 5 

P_RMOVE_3. Cercanía al trabajo 1 2 3 4 5 

P_RMOVE_4. Presencia de otros adolescentes en el 
barrio 

1 2 3 4 5 

P_RMOVE_5. Cercanía al transporte público 1 2 3 4 5 

P_RMOVE_6. Cercanía a tiendas y servicios 1 2 3 4 5 

P_RMOVE_7. Comodidad para andar 1 2 3 4 5 

P_RMOVE_8. Sentimiento de pertenencia a la 
comunidad 

1 2 3 4 5 
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P_RMOVE_9. Seguridad contra el crimen 1 2 3 4 5 

P_RMOVE_10. Calidad de los centros educativos 1 2 3 4 5 

P_RMOVE_11. Cercanía a instalaciones recreativas 1 2 3 4 5 

P_RMOVE_12. Cercanía a buenos restaurantes y 
tiendas de comida 

1 2 3 4 5 

P_RMOVE_13. Acceso a autovías/autopistas 1 2 3 4 5 

P_RMOVE_14. Cercanía a centros sanitarios 1 2 3 4 5 

P_RMOVE_15. Cercanía a opciones culturales y de 
entretenimiento 

1 2 3 4 5 

P_RMOVE_16. Cercanía al instituto 1 2 3 4 5 

P_RMOVE_17. Lejanía a una calle muy transitada 1 2 3 4 5 

P_RMOVE_18. Otros_________________________ 1 2 3 4 5 

 
                      

Demográficos de tu hijo/a: Por favor, responde a estas preguntas sobre el hijo/a que está participando en el 
estudio. 
 
P_ADD_DAYS. ¿Cuántos días a la semana vive tu hijo/a en tu domicilio? __________ 

P_C_BDATE. Fecha de nacimiento de tu hijo/a______   _______     _______ 
                                               Día       Mes            Año 

P_C_GENDER. Género de tu hijo/a: 
0.      Masculino         
1.      Femenino  

P_C_RACE. Raza de tu hijo/a (puedes elegir una o más) 
1.   Caucasiano (europeo, latinoamericano, norte africano, árabe, …) 

2.   Africano subsahariano 

3.   Asiático 

4.   Otro _____________ 

P_C_LIC. ¿Tiene tu hijo/a permiso de conducir válido? 
1.   Sí  
0.   No  

P_C_CARACC. ¿Tiene tu hijo/a acceso a un coche o moto para conducir? 
1.   Sí  
0.   No  

P_C_GRADES. En el instituto, tu hijo/a obtiene las siguientes notas: (marca una sola respuesta) 

1.    Principalmente Notables y Sobresalientes 

2.     Principalmente Aprobados y Bienes 

3.     Principalmente Suspensos 
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Demográficos de los padres: Por favor responde sobre ti 
 
P_P_AGE. Tu edad________ 

P_P_GENDER. Tu género 
0.  Hombre         
1.  Mujer 

P_P_RACE. Tu raza (puedes elegir una o más): 
1.   Caucasiano (europeo, latinoamericano, norte africano, árabe, …) 

2.   Africano subsahariano 

3.   Asiático 

4.   Otro _____________ 

P_MAR. ¿Cuál es tu estado civil? 
1.    Casado/a 
2.    Viudo/a, divorciado/a, separado/a 
3.   Soltero/a y nunca casado/a 
4.    Viviendo con mi pareja 

 

P_WORK. ¿Cuántas horas a la semana trabajas (o la persona que principalmente cuida de tu hijo/a) fuera de casa? 
1.   Ninguna o menos de media jornada (0-19 horas) 
2.   Media jornada (20-39 horas) 
3.   Jornada completa (+40 horas) 

 P_HT. Tu altura: _____ metros     

P_WT. Tu peso actual: _______ kilogramos 
 

Información del hogar 

Dirección postal de la vivienda: 
 

P_ADD.  _________________________________________________________________________  
                                                           Calle/Número/Puerta 

P_CITY. ________________________   P_ST. _______________ P_ZIP. _______________ 
                                     Ciudad                                          Provincia                                Código Postal 

P_PH. Número de teléfono:   ___________________   

P_ADD_LENGTH. ¿Cuánto tiempo has vivido en tu dirección actual? ______ años y  ______ meses 

P_ADD_NEI. ¿Cuánto tiempo hace que vives en tu barrio? ______ años y  ______ meses 

P_NUM_PPL. ¿Cuánta gente (incluido/a tú) viven en tu hogar? _______ personas 

P_NUM_CH. ¿Cuántos niños/as menores de 18 viven en tu hogar? ________ niños/as 

P_P_EDU. ¿Cuál fue el mayor nivel educativo que tú alcanzaste? 
1.   Ninguno  
2.   Primaria o EGB  
3.   Secundaria o BUP 
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4.   Bachillerato, módulo de formación profesional medio o COU 
5.   Módulo de formación profesional superior 
6.   Graduado universitario, diplomado o licenciado 

 
 P_HIGH_EDU. ¿Cuál es el nivel educativo más alto del adulto con más formación de tu hogar? 

1.   Ninguno  
2.   Primaria o EGB  
3.   Secundaria o BUP 
4.   Bachillerato, módulo de formación profesional medio o COU 
5.   Módulo de formación profesional superior 
6.   Graduado universitario, diplomado o licenciado 
 

 P_MV. ¿Cuántos vehículos de motor (coches, motocicletas) hay en tu hogar?___________ 

P_LDR. ¿Cuántos conductores con licencia viven en tu hogar (incluido/a tú)? 

P_DATE. ¿Cuál es la fecha de hoy?_____________________ 


